
 アユの神経締め
道具
ハサミ
針（お⼿製です）

えらの内側にあるヒダヒダをハサミで切ります

⽔の中に戻すと、⾃然に⾎が出てくるのが⾒えます

ある程度抜けたら、改めてえらの内部を切り取ります



切り取った部分はこのくらい

眉間を狙って針を差し込んでいきます

ゆっくり探りながら押し込むと、尻尾に向かって差し込めます
奥まで届いたら抜きます



針を打つ⻑さは⼤体このくらい

針を抜いて、氷⽔に塩を⼊れた保冷ケースに保存して、出来上がりです


